Liite 1k. Tyohygienia-ohjeistus

Hygieniaohjeistus

Tyohygienia

Kasittelytilat ja toiminta on suunniteltava siten, etta teurastus voidaan suorittaa mahdollisimman
hygieenisesti. Ruhojen ja tyévalineiden tarpeetonta koskettelua on valtettava. Laitteiden ja valineiden
puhtaus tarkistetaan silmamaaraisesti ennen tdiden aloittamista ja tarvittaessa vdlineet pestaan ennen
kayttéonottoa. Paljaiden ruhojen tai elinten kanssa kosketuksiin joutuvat pinnat ja vdlineet on pidettava
puhtaina myos teurastuksen aikana. Nyljettyjen ruhojen ja elinten kanssa kosketuksiin kdytettavia
tyovalineita, laitteita tai astioita ei saa kdyttdd muuhun tarkoitukseen. Teurastamon tyovalineissa, kuten
puukoissa ja laatikoissa, kdytetddn varikoodausta erottamaan elintarvikekayttoon ja muuhun kayttéon
suunnatut valineet.

Teurastamosalissa ei saa tupakoida, ruokailla eika sinne saa paastaa lemmikkieldaimia, eika ulkopuolisia
henkiloita.

Kadet, tyovalineet ja muut varusteet puhdistetaan saannollisesti. Kadet ja tyovalineet pestaan lampimalla
vedella jokaisen tyovaiheen jalkeen. Tyovalineet desinfioidaan sterilaattorissa, jossa on vahintaan 82-
asteinen vesi. Jos on tarvetta laskea tyovalineet kdsistd, ne sijoitetaan sterilaattoriin.

Kasihygienia
Kadet pestdan aina ennen kuin ryhdytdan toéihin sekd myos tauon, tupakoinnin, wc:ssa kdynnin,

aivastamisen tai niistamisen jalkeen. Kasien kuivaamiseen kadytetdaan aina kertakayttoisia pyyhkeita.
Kangaspyyhkeet kostuvat ja likaantuvat nopeasti ja kddet likaantuvat uudelleen niitad kuivattaessa.

Pakkaamatonta lihaa kasittelevalla henkil6lla ei saa olla kdsissdaan koruja, kelloa, laastareita tai muuta, jotka
voivat kerata likaa ja olla vaikeasti puhdistettavissa.

Pienet infektoitumattomat haavat voidaan suojata siteella tai laastarilla, jos kdytetdaan kertakayttoisia
suojakasineita. Suojakasineiden kaytto on suositeltavaa aina kun kasitelldan pakkaamatonta lihaa.
Kaytettdessa suojakasineitd, niiden puhtaudesta on huolehdittava ja ne on vaihdettava riittavan usein.

Taydellinen kasienpesuohje:

uAEWN e

N

Jos kdteen on unohtunut sormus, koruja tai rannekello, ne otetaan pois.

Kastellaan kddet ensin lampimalla vedella.

Otetaan kasiin nestesaippuaa.

Hierotaan kammenia yhteen noin 20 sekuntia.

Pestdaan kimmenet huolellisesti myos selkdpuolelta ja sivusta. Pestdan myds ranteet, sormien vilit
seka kynsien alustat.

Huuhdellaan kddet puhtaaksi.

Kuivataan kddet huolellisesti puhtaaseen, kertakayttdiseen pyyhkeeseen.

Kun hana suljetaan, ei kosketeta sitd paljaalla kddelld, vaan suojataan katta, esimerkiksi
kasipyyhkeelld. Ndin hanassa olevat bakteerit eivat tartu puhtaisiin kasiin.

Lopuksi voi viela hieroa tarvittaessa kasiin desinfiointiin eli puhdistamiseen tarkoitettua ainetta.

Kasihygienian kriittiset paikat:

Kasikayttdisen hanan kahva, wc-ponton huuhtelukytkin, tietokoneen tai vaa’an ndppaimisto, valo- tai muut
katkaisijat, kdinnykka, ovenkahvat, maneerit (nenan hieronta, korvalehtien hypistely, silmalasien asennon
korjaaminen)



Tyovaatetus

Teurastamolla kaytetaan aina erillista, puhdasta tyoasua, joka koostuu kengista, takista, housuista, hiukset
peittdvastd padhineestd, tydkasineistd seka tarvittaessa hihansuojista ja esiliinasta. Hihansuojilla ja
esiliinalla vahennetddn muun vaatetuksen likaantumista. Tydkdsineind voidaan kayttaa elintarvikekdyttoon
tarkoitettuja puuvilla- ja kertakayttokasineitd. Kasineet on pestédva tai vaihdettava riittdvan usein tyopaivan
aikana. Kaytettavissa on myos kertakayttoisia esiliinoja, hihansuojia ja suojamyssyja hiusten peittamiseen.
Ne havitetdan aina kdyton jalkeen.

Suojavaatteilla ja tydjalkineilla ei saa menna tuotantotilojen ulkopuolelle. Teurastusvaatteita tulee sailyttaa
teurastamolla, jotta niihin ei tartu teurastamon ulkopuolelta esimerkiksi lemmikkien karvoja. Tauolle
lahdettdessa esiliina, suojakdsineet ja hihansuojat pestdan tarvittaessa ja ripustetaan niille varattuun
paikkaan. Niita ei saa jattaa tyopoydille.

Vaaleat tyovaatteet mahdollistavat lian havaitsemisen. Hyvana kaytanténa on erottaa likaisen ja puhtaan
puolen tydntekijat suojavaatetuksen varityksella, esimerkiksi saappaiden ja kyparan eri vareilla.
Teuraslinjan likaiselta puolelta ei siirryta puhtaalle puolelle ilman vaatteiden vaihtoa ja kasien ja jalkineiden
puhdistusta.

Tyovaatteet

Puhdistetaan pdivittdin

1. Suojavaatteet (vaaleat tyotakit ja housut, hansikkaat) toimitetaan tydpaivan paatyttya pesulaan:

, jossa ne pestdan vahintaan +85 asteessa.

2. Tyojalkineet (saappaat) desinfioidaan: siirryttdessa sosiaalitiloista
teurastustiloihin ja toisin pdin. Tydjalkineet ja kyparat pestaan tyopdivan paatyttya vedella ja tarvittaessa
puhdistusaineella: .

3. Kertakayttokasineet, jalkinesuojat ja myssyt havitetdan talousjatteen mukana.
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